
 
POUR ALLER NAVIGUER SUR L'E S T U A I R E  

 
 

Avoir un bateau convenable  
 

Quand vous descendez le Fleuve, partez toujours à La Pleine Mer 
pour profiter du Courant descendant  (de  jusant) 

 
 

Quand vous remontez le Fleuve, partez à la Basse Mer ou plus 
tard en fonction de la destination. 

pour profiter du Courant montant  (de flot) 
 
 

Évitez  de naviguer avec des coefficients de marées au dessous de 70- 75 

Ne naviguez jamais à contre-courant 

A 1 'accostage, ayez toujours le courant dans le nez et amarrez  devant en premier 

Naviguez bien dans le chenal balisé 

Respectez les heures de départ  et d'arrivée que vous avez prévues 

Ayez à bord les cartes et surtout 1 'Annuaire de 1 'année des marées de 1' Estuaire 
 

CE QU'IL FAUT SAVOIR  FAIRE 
 

• Savoir naviguer 
• Maîtriser parfaitement son bateau  
• Virer de bord dans le courant  
• S'accoster en douceur 
• S'amarrer rapidement correctement et sérieusement 
• Comprendre le mécanisme des marées et ses subtilités 

 

 
 

Aldebaran 
 
 

En aucun cas nous ne serons tenus responsables des éventuelles erreurs présentes dans le document. 


